INICIACION EN

QI GONG
IMPERIAL

Qi es “energia vital” y Gong
es “trabajo” en términos
chinos, por lo tanto Qigong
podria traducirse como
“trabajo con energia vital”...

y mas claramente “el arte del manejo
consciente e intencional de la energia
vital”.

Aunque el Qigong Imperial era consi-
derado el de mas alto nivel por su
gran eficacia y por eso era practicado

emperadores vy

antiguamente por
generales de la China milenaria, en el
contexto moderno el téermino “impe-
rial” es un concepto para referirse a
aquellas personas que toman decisio-
nes que impactan a muchas perso-
nas, que tienen la capacidad de com-
prender conceptos abstractos y que
buscan cultivar su consciencia.

Es un sistema de técnicas y destrezas
simples y eficaces que, mediante la
sincronia de movimientos corporales,
respiracion consciente y enfoque de
la atencion, activan y regulan el flujo
interno de energia vital por los cana-
les energéticos del cuerpo. El resulta-
do de este incremento de la cantidad
y la calidad de energia se puede mani-
festar en mayor vitalidad, mejor salud
fisica, mayor claridad mental, mayor
equilibrio emocional y mayor cone-
xion espiritual.

Para reservar su cupo puede comunicarse con Lina Maria Agudelo o através del correo
linaagudelo@hmm-ra.com ¢ en el celular (+57) 310 442 2666



HIO!

Quién imparte
el curso

Piti Parra Duque

Fue discipulo de camara interna del Gran
maestro Wong Kiew Kit en el Shaolin
Wahnam Institute de Malasia, donde se
certific6 como Qigong healer y maestro
artes internas. Ha iniciado a mas de 15.000
interesados en las artes internas y en la
aplicacion practica de éstas a la vida
cotidiana en Meéxico, Colombia, Peruy,
Ecuador, Panama, Venezuela, Costa Rica,
EEUU, Canada, Holanda y Japon durante los
ultimos veintidos afios.

Actualmente  se desempefia  como
socio-fundador en HiQi y HmMmm...! - Raising
Awareness implementando temas como
“Fundamentos Energéticos para Manejo de
Grupos”, “Consciencia, Libertad & Plenitud”,
“Secretos de la Respiracion en las Artes
Internas”, “Geometria Sagrada” y
especialmente "El Arte del Qigong Imperial”.

Escuela Internacional de Qi Gong Imperial



HIO!

Objetivo General

Aprender a relajar el cuerpo y a enfocar la
mente simultaneamente, para

maximizar asi el flujo de la energia vital por
los canales energéticos del cuerpo,
consolidando, de esa manera, mayor
cantidad de energia potencial en los

centros energéticos del cuerpo.

A través del flujo de energia se pueden
sanar el cuerpo fisico, el cuerpo emocional
y el cuerpo mental, y traves de la
consolidacion de la energia se maximiza la
capacidad energetica para hacer cualquier
cosa de una mejor manera.

Resultados Esperados

Comprender el contexto filosofico del
Qigong Imperial y sus alcances.

‘Experimentar el estado mental Zen -
relajacion y enfoque simultaneos.

«Aprender a activar y a regular un mayor
flujo de energia vital por los canales
energéticos del cuerpo.

-Aprender a consolidar energia vital en el
centro energético del cuerpo.

la habilidad de
practicas del Qigong Imperial de forma

-Adquirir utilizar las

individual e independiente.

FECHA
19 de noviembre, 2023

HORARIO
MANANA: 8-12 TARDE: 15-18

LUGAR

Medellin, Hotel Las Lomas

INVERSION
$1'785.000 A incluido

Para reservar su cupo puede comunicarse con Lina Maria Agudelo o através del correo
linaagudelo@hmm-ra.com 6 en el celular (+57) 310 442 2666




